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VOCE TEM ESPERADO E ORADO A DEUS
POR UM MILAGRE?

Talvez vocé esteja orando hd muito tempo por alguma coisa que ainda nao
aconteceu. Talvez seja a cura de uma enfermidade, a restauracao de um
relacionamento, a libertagdo de um filho, uma porta de emprego, a solu¢ao de uma
crise financeira, a recuperagao emocional depois de uma perda ou simplesmente
uma resposta de Deus para uma situagdo que parece ndo ter saida.

Vocé ora, espera, insiste, volta a orar e, em alguns momentos, pergunta
silenciosamente: “Senhor, até quando?”

Esperar por um milagre nem sempre ¢ facil. A espera pode produzir cansago. Pode
trazer duvidas, ansiedade e até a sensacao de que Deus esta em siléncio.

Mas quero compartilhar com voc€ um principio que aparece repetidamente nos
relatos biblicos de milagres.

Quando Deus realizava um milagre na vida de alguém, frequentemente havia
também uma resposta humana: alguém precisava crer, obedecer, caminhar,
pedir, estender a miao, remover uma pedra, lancar uma rede ou simplesmente
dar um passo na direcao indicada por Deus.

Isso ndo significa que o ser humano produza o milagre. O poder continua sendo
exclusivamente de Deus.

Nao significa também que uma pessoa doente permanece enferma porque “nao
teve fé suficiente”. Seria cruel e biblicamente irresponsavel transformar a dor de
alguém numa acusac¢do espiritual.

A ligdo ¢ outra.

A graca vem de Deus, o poder vem de Deus, o0 milagre vem de Deus; mas
muitas vezes Deus nos chama a participar daquilo que Ele esta fazendo.

Talvez a pergunta ndo seja apenas:
“Deus, por que o Senhor ainda nao fez alguma coisa?”
Talvez devamos também perguntar:

“Senhor, existe alguma coisa que o Senhor espera que eu faca?”
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MOISES: O MAR SE ABRIU, MAS ELE PRECISOU LEVANTAR A VARA

Diante do povo de Israel estava o Mar Vermelho. Atras deles vinha o exército de
Fara6. Humanamente falando, ndao havia saida.

O povo entrou em desespero € Moisés clamou ao Senhor. Entdao Deus lhe disse:
“Por que clamas a mim? Dize aos filhos de Israel que marchem.” Exodo 14:15

Logo depois, Deus ordenou que Moisés levantasse a vara e estendesse a mao sobre
o mar. Moisés ndo abriu o Mar Vermelho. Deus abriu.

Mas Moisés teve que levantar a vara, € o povo teve que marchar.

Essa ¢ uma extraordinaria ligao para nos. Existem momentos em que orar ¢
indispensavel, mas existem também momentos em que, depois de orar, precisamos
comecar a caminhar.

H4é pessoas pedindo a Deus uma nova oportunidade, enquanto Deus ja lhes
mostrou uma porta na qual precisam bater.

Outras pedem restauragdo de relacionamentos, mas talvez precisem dar o primeiro
passo para uma conversa sincera, pedir perdao ou procurar ajuda.

Outras oram por uma melhora emocional, mas continuam adiando a decisdo de
buscar aconselhamento, tratamento adequado, descanso ou mudangas necessarias
em seus habitos.

Ha momentos em que a fé ora. Ha momentos em que a mesma fé precisa agir.
NAAMA: O MILAGRE ESTAVA LIGADO A UMA OBEDIENCIA SIMPLES

Naama era comandante do exército da Siria, homem poderoso e respeitado, mas
sofria de lepra.

Ele procurou o profeta Eliseu esperando provavelmente algum grande ritual.
Entretanto, recebeu uma ordem extremamente simples:

“Vai, lava-te sete vezes no Jorddo, e a tua carne te serd restaurada.” 2 Reis 5:10
Naama ficou indignado.
Sua expectativa quase o impediu de receber aquilo que Deus tinha preparado.

Somente depois de ouvir seus servos ele decidiu obedecer. Desceu ao Jordao e
mergulhou sete vezes.
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Entdo veio a cura. A dgua do Jordao nao tinha poder milagroso. O nimero sete
também nao era uma formula magica. O poder era de Deus. Mas Naama precisou
vencer o orgulho e obedecer.

Quantas vezes pedimos a Deus uma intervencao extraordinaria enquanto resistimos
a uma instrucao simples?

Queremos paz, mas ndo abandonamos aquilo que alimenta nossa ansiedade.
Queremos saude, mas negligenciamos habitos basicos de cuidado.
Queremos restauragao financeira, mas nao organizamos nossas despesas.

Queremos relacionamentos melhores, mas nao estamos dispostos a mudar nossa
maneira de falar, ouvir ou reagir.

Nem sempre Deus nos pede alguma coisa grandiosa.
As vezes, nosso “Jordao” estd numa pequena atitude de obediéncia.

A MULTIPLICACAO DOS PAES: JESUS USOU O QUE ALGUEM
COLOCOU EM SUAS MAOS

Diante de uma multidao faminta, os discipulos enxergavam um problema
impossivel.

André encontrou um menino que possuia cinco paes de cevada e dois peixes.
Aquilo nao era suficiente diante de milhares de pessoas.

Mas aquele menino entregou o que tinha.

Jesus tomou aqueles poucos paes e peixes, deu gragas e os multiplicou.

O menino ndo alimentou a multiddo. Os discipulos ndo realizaram o milagre.
Jesus realizou.

Entretanto, alguém colocou alguma coisa em suas maos.

Essa historia nos ensina que Deus ndo precisa que tenhamos muito. Ele apenas
deseja que coloquemos a disposi¢ao aquilo que ja temos.

Talvez vocé esteja dizendo: “Eu tenho muito pouco.” Pouca for¢a. Poucos
recursos. Poucas oportunidades. Pouco conhecimento. Pouca esperanca.

Entregue a Deus o pouco que voceé tem.
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Nas maos de Jesus, o pouco pode tornar-se suficiente para aquilo que Ele
deseja realizar.

O CEGO BARTIMEU: ELE NAO PERMITIU QUE A MULTIDAO
CALASSE SUA VOZ

Bartimeu estava sentado a beira do caminho quando soube que Jesus estava
passando. Entdo comecou a gritar: “Jesus, Filho de Davi, tem misericordia de
mim!” Marcos 10:47

A multidao tentou fazé-lo calar. Ele, porém, clamou ainda mais. Jesus parou.
Bartimeu lancou sua capa para o lado, levantou-se e foi ao encontro de Cristo.
Jesus lhe perguntou: “Que queres que eu te faca?”

Ele respondeu: “Mestre, que eu torne a ver.”

Bartimeu nos ensina sobre persisténcia.

Existem momentos em que a nossa maior participacao ¢ simplesmente ndo desistir.

H4 situagdes que nao se resolvem rapidamente. Existem oragdes que fazemos por
meses ou anos. H4 processos de recuperagdo fisica, emocional, familiar ou
espiritual que acontecem passo a passo.

Bartimeu poderia ter permitido que outras vozes determinassem seu
comportamento. Mas continuou clamando.

Essa perseveranga também nos introduz a um tema importantissimo: resiliéncia.

RESILIENCIA: CONTINUAR CAMINHANDO QUANDO A RESPOSTA
AINDA NAO CHEGOU

Resiliéncia ndo significa que uma pessoa nunca sofre. Nao significa que ela nao
chora. Nao significa que nunca sente medo, ansiedade, frustracdo ou cansaco.

Resiliéncia € a capacidade de enfrentar uma adversidade, adaptar-se as
circunstancias e continuar caminhando sem permitir que a experiéncia dificil
determine definitivamente o futuro.

Na vida crista, a resiliéncia encontra uma fonte adicional: a esperanca em Deus.

Paulo escreveu: “Em tudo somos atribulados, porém ndo angustiados; perplexos,
porém ndo desanimados; perseguidos, porém nao desamparados; abatidos,
porém ndo destruidos.” 2 Corintios 4:8-9
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Observe que Paulo ndo nega a realidade. Ele diz: somos atribulados. Somos
perplexos. Somos perseguidos. Somos abatidos.

A f¢ cristd ndo exige que finjamos que esta tudo bem quando nao esta.
Isso ¢ particularmente importante quando falamos sobre satide mental.

Uma pessoa pode amar profundamente a Deus e ainda enfrentar ansiedade,
depressao, esgotamento, luto, traumas ou periodos de intenso sofrimento
emocional. Procurar ajuda ndo demonstra falta de fé.

Conversar com alguém confiavel, receber aconselhamento pastoral, buscar
acompanhamento de um profissional de saide mental quando necessario, cuidar do
sono, da alimentagdo, do descanso e dos relacionamentos pode fazer parte da nossa
responsabilidade diante da vida que Deus nos deu.

Orar e buscar ajuda nao sao atitudes concorrentes.
Podemos fazer as duas coisas.

Podemos pedir a intervengao divina enquanto fazemos aquilo que estd ao nosso
alcance.

LAZARO: “TIRAI A PEDRA”

Talvez um dos exemplos mais fortes desse principio esteja na ressurrei¢cao de
Lazaro. Lazaro estava morto havia quatro dias. Jesus chegou ao timulo e disse:

“Tirai a pedra.” Joao 11:39 Pense nisso.

Jesus, que poucos minutos depois ressuscitaria um morto, certamente teria poder
para remover uma pedra. Mas nao a removeu. Mandou que as pessoas a
removessem.

Depois que a pedra foi retirada, Jesus clamou: “Ldzaro, vem para fora!”

E aquele que estava morto saiu. Ha algo profundamente significativo nessa cena.
O homem podia retirar a pedra. Somente Deus podia devolver a vida.
Talvez seja exatamente esse o ponto que precisamos compreender.

Existem coisas que somente Deus pode fazer. Mas existem coisas que ndés podemos
fazer. Nos ndo podemos operar o milagre. Mas podemos retirar algumas pedras.

A pedra da falta de perdao.
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A pedra do orgulho.

A pedra da procrastinagao.

A pedra de habitos destrutivos.

A pedra do isolamento.

A pedra do medo de procurar ajuda.

A pedra de uma decisdo que sabemos que precisamos tomar.
Nao tente fazer a parte que somente Deus pode fazer.

Mas também nao espere que Deus faga aquilo que Ele ja colocou sob sua
responsabilidade.

PEDRO: PARA ANDAR SOBRE AS AGUAS, PRECISOU SAIR DO BARCO

Em Mateus 14, os discipulos estavam no barco quando viram Jesus caminhando
sobre o mar. Pedro disse: “Senhor, se és tu, manda-me ir ter contigo, por sobre as
dguas.” Jesus respondeu apenas: “Vem!” Entao Pedro saiu do barco.

Essa pequena palavra exigiu uma enorme decisdo. Pedro poderia permanecer no
lugar seguro. Poderia observar Jesus a distancia. Poderia conversar sobre o
milagre. Poderia até acreditar que Jesus tinha poder para sustenta-lo.

Mas chegou um momento em que precisou colocar o pé para fora do barco.

O milagre estava fora da sua zona de seguranca. Quantas vezes estamos pedindo:
“Senhor, muda a minha situa¢do.” E Deus responde: “Vem.”

Dé o primeiro passo. Faga aquela ligagdo. Tenha aquela conversa.

Comece novamente. Procure ajuda. Perdoe. Organize-se. Volte a estudar. Cuide de
sua saude. Abandone aquilo que esta destruindo vocé.

Nao estamos falando de agir impulsivamente. Estamos falando de uma acao
responsavel, coerente com a Palavra de Deus e conduzida em oragao.

FE NAO E PASSIVIDADE
Uma compreensdo equivocada da fé pode transformar espera em passividade.
A pessoa diz: “Estou esperando em Deus.”

Mas esperar em Deus ndo significa necessariamente ficar parado.
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Um agricultor pode pedir a Deus uma boa colheita, mas ainda precisa preparar a
terra, plantar e cuidar da lavoura.

Podemos pedir emprego e, a0 mesmo tempo, preparar o curriculo e procurar
oportunidades.

Podemos orar pela satide e também consultar um médico.

Podemos pedir equilibrio emocional e também estabelecer limites, descansar e
procurar apoio.

Podemos orar pela restauracdo de um casamento e ainda assim precisar conversar,
ouvir, reconhecer erros e buscar aconselhamento.

A acio nao substitui Deus. A acio pode ser uma expressao de confianca em
Deus.

TALVEZ HAJA ALGO QUE VOCE PRECISE FAZER
Se vocé estd esperando por uma resposta de Deus, faca hoje uma oracao diferente.
Além de dizer: “Senhor, realiza o milagre de que preciso”,

acrescente: “Senhor, mostra-me qual é a minha responsabilidade neste
processo.”

Talvez Ele lhe diga, como disse a Moisés: Marche.

Talvez, como a Naama: Desca ao Jordao.

Talvez, como aconteceu na multiplicagdo dos paes: Entregue o que vocé tem.
Talvez, como Bartimeu: Continue clamando.

Talvez, diante do timulo de Lazaro: Retire a pedra.

Talvez, como Pedro: Saia do barco.

E talvez, em alguma situagdo, Deus simplesmente lhe diga: Espere e confie.

Porque existe também um tempo em que nossa participacao ¢ permanecer firmes
enquanto Deus trabalha de maneiras que ainda ndo conseguimos enxergar.

ENQUANTO VOCE ESPERA, DEUS TAMBEM ESTA TRABALHANDO
EM VOCE

As vezes imaginamos que o grande objetivo ¢ apenas mudar a circunstancia.
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Deus, entretanto, pode estar usando o proprio periodo de espera para produzir
mudancas dentro de nos.

Enquanto esperamos, aprendemos perseveranga.
Enquanto esperamos, descobrimos nossas limitagdes.
Enquanto esperamos, desenvolvemos resiliéncia.
Enquanto esperamos, aprendemos a receber ajuda.
Enquanto esperamos, amadurecemos.

Enquanto esperamos, percebemos que nossa esperancga nao depende
exclusivamente da resposta que desejamos, mas do Deus em quem confiamos.

Paulo escreveu: “A tribulacdo produz perseveranga; e a perseveranca,
experiéncia; e a experiéncia, esperan¢ca.” Romanos 5:3-4

Talvez vocé esteja vivendo exatamente esse processo.

Nao menospreze aquilo que Deus esta formando dentro de vocé enquanto ainda
espera aquilo que Ele fara ao seu redor.

RETIRE A PEDRA E DEIXE DEUS FAZER O IMPOSSIVEL
Vocé tem esperado e orado a Deus por um milagre?

Continue orando.

Continue crendo.

Continue esperando.

Mas pergunte também: Existe alguma coisa que eu preciso fazer?

Nao carregue a responsabilidade de produzir o impossivel. Essa responsabilidade
pertence a Deus.

Mas nao abandone a responsabilidade de fazer o possivel.
Se existe uma pedra que vocé pode retirar, retire.

Se existe um passo que precisa dar, d€.

Se precisa pedir ajuda, peca.

Se precisa recomecar, rccomece.
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Se precisa descansar, descanse.
Se precisa procurar orientacao, procure.
Se precisa perseverar, persevere.

Faca aquilo que estiver ao seu alcance e confie a Deus aquilo que somente Ele
pode realizar.

Moisés levantou a vara, mas Deus abriu o mar.

Naama entrou no Jordao, mas Deus realizou a cura.

O menino entregou os paes, mas Jesus os multiplicou.

Bartimeu clamou, mas Jesus lhe devolveu a visao.

As pessoas removeram a pedra, mas Jesus chamou Lazaro de volta a vida.
Pedro saiu do barco, mas foi o poder de Cristo que o sustentou sobre as dguas.
Essa talvez seja uma das mais belas licdes dos milagres biblicos:

Deus nio nos chama para fazer o impossivel. Ele nos chama para confiar nEle
o suficiente para fazer, em obediéncia, aquilo que esta ao nosso alcance e
deixar o impossivel em Suas maos.

Portanto, diante da necessidade que hoje ocupa suas oragdes, faca duas perguntas:
“Senhor, o que somente Tu podes fazer?”

E depois:

“Senhor, o que cabe a mim fazer?”

Tenha f¢€ para entregar a primeira resposta a Deus.

E tenha coragem, obediéncia e resiliéncia para assumir a segunda.

O milagre pertence inteiramente a Deus,
mas o proximo passo pode ser seu!
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