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A BÍBLIA SAGRADA 
Entendendo a Bíblia em poucas palavras 

 

A Bíblia é uma obra fascinante, não apenas pelo seu conteúdo espiritual, mas pela 

sua complexidade histórica e literária.  

1. Período em que os livros foram escritos 

A Bíblia não foi escrita de uma só vez, mas ao longo de um período de 

aproximadamente 1.500 a 1.600 anos. 

• Antigo Testamento: Começou a ser redigido por volta de 1440 a.C. (com 

Moisés e o Pentateuco) e foi concluído cerca de 400 a.C. (Profeta 

Malaquias). 

• Novo Testamento: Foi escrito em um período mais curto, entre 45 d.C. e 95 

d.C., cobrindo menos de um século. 

2. Quantidade de autores 

A Bíblia foi escrita por cerca de 40 autores diferentes. 

O que torna isso impressionante é a diversidade dessas pessoas. Entre eles, 

encontramos: 

• Reis (Davi, Salomão); 

• Pescadores (Pedro, João); 

• Um médico (Lucas); 

• Um cobrador de impostos (Mateus); 

• Líderes militares e profetas. 

Eles escreveram em três continentes (Ásia, África e Europa) e em três idiomas 

originais (Hebraico, Aramaico e Grego). 

3. Coerência entre os livros 

Existe uma coerência extraordinária. Apesar da enorme distância de tempo, cultura 

e profissão entre os autores, a Bíblia mantém uma unidade temática e 

doutrinária. 
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Diferente de uma enciclopédia, que é uma coleção de fatos, a Bíblia funciona como 

um organismo vivo: o Antigo Testamento revela promessas que são cumpridas no 

Novo Testamento. Não há contradições teológicas centrais; em vez disso, há um 

desenvolvimento progressivo da revelação de Deus ao homem. 

No Antigo Testamento encontramos 39 livros, que curiosamente 3x9=27, o 

número de livros do Novo Testamento, num total de 66 livros. 

4. A Mensagem Central 

A mensagem central da Bíblia pode ser resumida em uma palavra: Redenção. 

O "fio condutor" que une todos os 66 livros é o plano de Deus para salvar a 

humanidade por meio de Jesus Cristo. 

O Apóstolo Paulo expressa isto claramente em I Timóteo 2:3-4 “Isto é bom e 

aceitável diante de Deus, nosso Salvador, 4o qual deseja que todos os homens 

sejam salvos e cheguem ao pleno conhecimento da verdade.” 

• No Antigo Testamento, Cristo é profetizado e tipificado (Ele é o "Cordeiro 

que virá"). 

• Nos Evangelhos, Cristo é revelado e realiza a obra da salvação. 

• Nas Epístolas, essa obra é explicada. 

• No Apocalipse, Cristo é glorificado como o Rei que retorna. 

Resumo: É a história do amor de Deus buscando o ser humano que se afastou 

dEle, culminando no sacrifício e ressurreição de Jesus para restaurar esse 

relacionamento. 
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