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Entre Deus e 0s Dados: O Desafio do Discernimento

Nos ultimos anos, a inteligéncia artificial (1A) deixou de ser um conceito futurista
para se tornar uma presenca constante no cotidiano. De assistentes virtuais a
algoritmos que decidem o que lemos, assistimos e compramos, a IA assumiu um papel
central em nossas vidas. Mas, a medida que nds apoiamos cada vez mais nessas
tecnologias, uma pergunta inquietante surge: estaremos testemunhando ndo apenas o
avanco da maquina, mas o colapso silencioso do raciocinio humano?

O conforto da automatizacgao

A tecnologia tem nos poupado tempo, esforgo e até mesmo decisdes. Plataformas de
busca completam nossos pensamentos antes que 0S expressemaos por inteiro.
Softwares corrigem nossa gramatica, sugerem palavras e escrevem textos inteiros.
Carros que dirigem sozinhos, recomendac@es personalizadas e diagnosticos médicos
assistidos por 1A prometem eficiéncia. No entanto, a consequéncia menos discutida é
gue o cérebro humano, diante desse conforto, comeca a delegar ndo apenas tarefas,
mas também o pensamento.

Raciocinio terceirizado

Ao entregar a |A o papel de pensar por nds, corremos o risco de perder habilidades
cognitivas essenciais. O raciocinio critico, a argumentacao logica e a reflexao
profunda estdo sendo substituidos por respostas prontas e solu¢des automatizadas. O
“por qué?”’ cede espaco ao “como?” e, em muitos casos, ao “deixe que a IA resolva”.
E um fendmeno que pode parecer banal, mas que tem implicacdes profundas para a
educacdo, a cidadania e até mesmo a democracia.

Educacéo em risco

O impacto da IA na educacédo € ambivalente. Enquanto pode ser uma aliada poderosa
no ensino personalizado, ha um perigo real de que os estudantes deixem de
desenvolver competéncias intelectuais basicas. Ferramentas como corretores
automaticos, geradores de textos e calculadoras avangadas ja substituem o raciocinio
tradicional em muitas salas de aula. O resultado? Jovens que sabem usar tecnologia,
mas ndo sabem pensar de forma independente.
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Democracia fragilizada

Em uma era onde a desinformacéo é amplificada por algoritmos e bolhas
informativas, o pensamento critico se torna uma ferramenta vital para a sobrevivéncia
democratica. Se a |A molda o que vemos, pensamos e acreditamos, 0 risco é que
sejamos guiados por sistemas que ndo compreendemaos, sem questionar suas intengdes
ou impactos. O colapso do raciocinio humano pode ndo ser um desastre repentino,
mas um lento processo de deterioracdo do raciocinio, desinteresse pela duvida e pela
complexidade.

Uma adverténcia antiga

Muito antes da era digital, ja se reconhecia o valor do discernimento e da sabedoria
como fundamentos da vida humana. O livro de Provérbios adverte: “Adquire
sabedoria, adquire inteligéncia e ndo te esquecas nem te apartes das palavras da
minha boca” (Proverbios 4:5). A sabedoria, na tradicdo biblica, ndo é apenas
conhecimento técnico ou pratico, mas a capacidade de discernir o bem do mal, o
essencial do supérfluo. Em um mundo cada vez mais guiado por dados e algoritmos,
essa adverténcia soa mais atual do que nunca.

Decidir com base na Palavra de Deus

O avanco da inteligéncia artificial tambeém nos chama a uma reflexao espiritual:
gualquer decisdo em nossa vida — seja pessoal, profissional ou tecnoldgica — precisa
estar alinhada com a vontade de Deus. A Biblia orienta: “Confia no Senhor de todo o
teu coracdo e ndo te estribes no teu préprio entendimento. Reconhece-o em todos 0s
teus caminhos, e Ele endireitara as tuas veredas” (Provérbios 3:5-6). Ou seja, mesmo
diante de solucgdes tecnologicas cada vez mais complexas, a direcdo certa sé vira
quando buscamos a orientagdo divina acima da confianga cega nas maquinas.

O que fazer?

N3o se trata de rejeitar a inteligéncia artificial — ela ja € parte do nosso mundo. Mas ¢
urgente repensar a relagdo entre humanos e maquinas. A IA deve ser um instrumento
para ampliar a inteligéncia humana, ndo substitui-la. Investir em educacao critica,
estimular o pensamento analitico, cultivar a sabedoria e alinhar nossas decisoes a
Palavra de Deus sao passos fundamentais para evitar que, ao ensinar maquinas a

pensar, esquegamos CcoOmo pensar.
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